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Programmbeschreibung
far
Einzelbucher /7 Gruppen / Firmen
Events / Incentives / Trainings

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Beschreibung der Aktivitdten von
Montevia und Montevia-for-Business.

Bei Ruckfragen und fur weitere Informationen stehen wir Ihnen jederzeit
gerne zur Verfugung.

Ihr Team-Montevia

Montevia GmbH
Alte Stral3e 27
82431 Kochel am See

Tel: 08851-614630
Fax: 08851-614631

info@montevia.de
www.montevia.de
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Schlauchboottour / Isar-Rafting

Rein in’s Boot zu lhrer gefiihrten Schlauchboot-Tour! Sie treffen sich zunachst mit lhrem
ausgebildeten Bootsfiihrer und den weiteren Teilnehmern. Sie werden eingekleidet und erhalten
Ihren Neoporenanzug, Schwimmweste und einen Helm. Gemeinsam fahren Sie zur Einstiegstelle und
werden mit der Sicherheit des Bootes, sowie der Technik und Taktik beim Paddeln vertraut gemacht.
Jetzt geht’s los! Sie besteigen Ihr Boot und paddeln auf ruhigem Wasser, durchsetzt mit einigen
spritzigen Wellen, eine 12 km lange Flussstrecke nach Bad Télz. Fir Adrenalinhungrige lauert der
Isartrakt, eine Passage mit Wildwasser Stufe 3, die Sie so richtig durchschiittelt. Vor der Befahrung
des Isartraktes wird dieser besichtigt, damit Sie sich entscheiden kénnen, ob Sie die Passage
befahren oder lieber umgehen mochten. Freiwilligkeit ist hier oberstes Prinzip! Wenn Sie méchten,
kann der Isartrakt auch mehrfach befahren werden. Weiter geht es dann entlang der Voralpen durch
eine sehr schone Auenlandschaft nach Bad Tolz. An der Ausstiegstelle haben Sie die Mdéglichkeit in
einen gemdtlichen Biergarten einzukehren, um lhre Tour noch einmal Revue passieren zu lassen.

WEITERE INFORMATIONEN

Die Isar ist ein Fluss in Tirol (Osterreich) und Bayern (Deutschland). Sie ist ein typischer Gebirgs- und
Voralpenfluss mit breitem, sich stéandig verlagernden Flussbett, ausgedehnten Kiesbanken und
verzweigten Flussarmen. Nach der Donau und dem Main ist die Isar der langste Fluss Bayerns.

LEISTUNGEN

Schlauchboot-Tour unter fachkundiger Betreuung
theoretische Einweisung

Transfer zur Einstiegsstelle

Leihausristung

Schwimmweste, Helm, Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

normale physische Verfassung

Schwimmkenntnisse

Mindestalter: 8 Jahre (nur in Begleitung eines Erwachsenen und ausreichenden
Schwimmkenntnissen)

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 4 Stunden

TEILNEHMER
6-10 Personen pro Boot

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Badebekleidung

Handtuch

evtl. Brillenband

warme Unterwasche zum Wechseln empfehlenswert
zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann (keine Flip-Flops)
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Geogeschichtliche Bootstour auf der Isar

Ihre Sicherheitsausristung wie Schwimmweste und Helm liegen vor Ort bereit, so dass Sie sich gleich
nach einer kurzen BegrifRungsrunde mit lhrem Boots- und Kulturfihrer auf dem Weg zur
Einstiegstelle begeben kdnnen. Eine Einfihrung in die Sicherheitsregeln darf selbstverstandlich nicht
fehlen bevor die Boote zu Wasser gelassen werden und lhre geogeschichtliche Tour beginnen
kann. Auf der 7 Kilometer langen Fahrt nach Bad Tolz erfahren Sie wissenschaftliche Fakten,
Geschichten aus vergangenen Zeiten sowie gegenwartig Kulturelles tiber einen der schonsten
Gebirgsfliisse Europas. Ab und zu wird Sie Ihr Bootsfiihrer um ein paar Paddelschlage bitten,
ansonsten kdnnen Sie sich ganz den Erzahlungen hingeben und die herrliche Landschaft genief3en.
An der Ausstiegstelle haben Sie die Mdglichkeit in einen gemutlichen Biergarten einzukehren, um lhre
Tour noch einmal Revue passieren zu lassen.

WEITERE INFORMATIONEN

Die Isar ist ein typischer Gebirgs- und Voralpenfluss mit breitem, sich standig verlagernden Flussbett,
ausgedehnten Kiesbénken und verzweigten Flussarmen. Nach der Donau und dem Main ist die Isar
der langste Fluss Bayerns.

LEISTUNGEN

Geogeschichtlich gefiihrte Schlauchboot-Tour
theoretische Einweisung

Bootstour

Sicherheitsausriistung

Schwimmweste, Helm, Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
Fahigkeit zu Schwimmen

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 2,5 Stunden

TEILNEHMER
max. 10 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Regenbekleidung

Sonnenschutz

Wechselkleidung (empfehlenswert)

zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann (keine Flip-Flops)

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
Alte Stralle 27 Fax: 0 88 51 - 6 14 63-1 Geschaftsfuihrer Heiko Fréhlich
82431 Kochel am See info@montevia.de Registergericht: Amtsgericht Miinchen

www.montevia.de HRB 179509



Seite: 4

Bike & Raft

Der ,,Genussduathlon®!

Mit Mountainbikes radeln Sie zun&chst 1,5 Stunden durch die Isarauen flussaufwarts. In einer teils
spritzigen, teils gemutlichen Fahrt geht es mit dem Schlauchboot auf der Isar zuriick zum
Ausgangspunkt nach Bad Tolz.

Je nach Kundenwunsch kann die Tour auch mit WeilBwurstfriihstlick und Barbecue gebucht werden.

LEISTUNGEN

ca. 1,5 Stunden geflihrte Bike-Tour

ca. 2,5 Stunden gefiihrte Schlauchboottour

gefuhrte Biketour durch ausgebildeten Bikeguide
gefuhrte Schlauchboottour mit ausgebildetem Bootsfuhrer
Vom Veranstalter gestellt:

Mountainbike,

Schwimmweste, Helm, Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung (durchschnittliche bis gute allgemeine Kondition)
Schwimmkenntnisse

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- Niedrigwasser

DAUER
ca. 5 Stunden

TEILNEHMER
Ab 6 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen

Badekleidung
Regenkleidung
nassetaugliche feste Schuhe
Getranke

Sonnenschutz
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Nordic-Rafting

Nordic Walking und Schlauchbootfahren auf der Isar! Nach einer gefuihrten Nordic-Walking-
Tour durch die wundervolle Natur der bayerischen Voralpen geht es dann im Schlauchboot auf der
Isar zurtick zum Ausgangsort nach Bad Tdlz.

LEISTUNGEN

gefuihrte Nordic-Walking Tour mit Nordic-Walking-Instruktor
gefuihrte Schlauchboot-Tour unter fachkundiger Betreuung
theoretische Einweisung

Nordic-Walking-Sttcke

Sicherheitsausriistung

Schwimmweste

Helm

Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
Fahigkeit zu Schwimmen

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 4-5 Stunden

TEILNEHMER
ab 6 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Sportbekleidung

Laufschuhe

Regenbekleidung

Sonnenschutz

Wechselkleidung (empfehlenswert)

zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann (keine Flip-Flops)
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Wildwaser-Kanu-Tour auf der Isar

Auf geht’s zur Wildwasser Kanu-Tour! Sie treffen sich zunachst mit lhrem ausgebildeten Kanuguide
und den weiteren Teilnehmern. Sie werden eingekleidet und erhalten Ihren Neoporenanzug,
Schwimmweste und einen Helm. Gemeinsam fahren Sie zur Einstiegstelle und werden mit der
Sicherheit des Kanus und den Grundtechniken und Taktiken des Kanadierfahrens vertraut gemacht.
Nach kurzem Uben der wichtigsten Paddelschlage geht es zu zweit oder zu dritt im Boot auf die 15 km
lange Kanufahrt. Sie werden mit zunehmender Fahrtdauer merken, dass Sie immer sicherer werden
und die verschiedenen Paddelschlage immer effektiver einsetzen kénnen. Fir Adrenalinhungrige
lauert bereits der Isartrakt, eine Passage mit Wildwasser Stufe 3, die Sie so richtig durchschittelt. Vor
der Befahrung des Isartraktes wird dieser besichtigt, damit Sie sich entscheiden kénnen, ob Sie die
Passage befahren oder lieber umgehen méchten. Freiwilligkeit ist hier oberstes Prinzip! Diese
Passage befahren Sie nur mit einem Kanuguide in lhrem Boot. Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie den
Isartrakt auch mehrfach befahren. Weiter geht es dann entlang der Voralpen durch eine sehr schéne
Auenlandschaft nach Bad Tolz. An der Ausstiegstelle haben Sie die Moglichkeit in einen gemiitlichen
Biergarten einzukehren, um lhre Tour noch einmal Revue passieren zu lassen.

WEITERE INFORMATIONEN

Die Isar ist ein typischer Gebirgs- und Voralpenfluss mit breitem, sich standig verlagernden Flussbett,
ausgedehnten Kiesbanken und verzweigten Flussarmen. Nach der Donau und dem Main ist die Isar
der langste Fluss Bayerns.

LEISTUNGEN

Wildwasser Kanu-Tour unter fachkundiger Betreuung
theoretische Einweisung

Transfer zur Einstiegsstelle

Leihausristung

Schwimmweste, Helm, Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

normale physische Verfassung

Schwimmkenntnisse

Mindestalter: 14 Jahre

Personen unter 18 Jahren nur mit schriftlicher Einverstédndniserklarung eines Erziehungsberechtigten

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von: Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 5 Stunden

TEILNEHMER
2-3 Personen pro Kanu

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Badebekleidung

Handtuch

evtl. Brillenband

warme Unterwasche zum Wechseln empfehlenswert
zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann (keine Flip-Flops)
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Skijak

Skijak - eine neue Alternative, um sich auf dem Fluss auszutoben! Skijaking ist eine Kombination aus
Skilauf, Skilanglauf und Kajak. Sie fragen sich wie das sein kann? Nicht fragen, einfach
ausprobieren... das Ganze ist eine rie3en Gaudi und zudem ein sehr gutes Ganzkdérpertraining sowie
eine hervorragende Koordinationsschulung. Ein Muss fiir alle Wassersportler! Lassen Sie sich nicht
von dem in dem Zusammenhang oft gebrauchten Begriff der ,Wassergeher* blenden, wie die
Skijaksportler gerne bezeichnet werden. Skijaking erfordert eine durchschnittliche bis gute allgemeine
Kondition. Gemeinsam fahren Sie zum Stausee und werden mit der Sicherheit der Skijaks sowie der
Technik und Taktik beim Paddeln vertraut gemacht, bevor der Fahrspal® auf dem FlieRgewasser so
richtig beginnen kann. Nach kurzem Uben auf dem Stausee geht es mit den Skijaks auf die Isar. Jetzt
kann’s auch schon losgehen! Ein Skijak- und ein Raft-Guide mit Begleitboot werden Sie fortwahrend
betreuen. Bei kurzen Schwéachephasen haben Sie immer die Mdglichkeit, die Tour kurzzeitig im
Raftingboot fortzusetzen, um Ihren Akku wieder aufzuladen. Neben der Anstrengung verspricht die
Skijak-Tour ein durchaus unterhaltsamer und spaf3iger Wasserausflug zu werden. Unter
professioneller Anleitung werden Sie schnell den Umgang mit dem Skijak erlernen. Skijak beweist
einmal mehr, welche sportlichen Mdglichkeiten im Wildwasser noch durchfiihrbar sind. Geniel3en Sie
dabei das friedliche und idyllische Leben am Fluss. Kreuzen Sie ihre ,Klingen“ - sprich Skijaks und
bezwingen Sie das Wasser!

WEITERE INFORMATIONEN

Die Isar ist ein typischer Gebirgs- und Voralpenfluss mit breitem, sich standig verlagernden Flussbett,
ausgedehnten Kiesbénken und verzweigten Flussarmen. Nach der Donau und dem Main ist die Isar
der langste Fluss Bayerns.

LEISTUNGEN

Skijaktour-/ Kurs unter fachkundiger Betreuung
Begleitboot

Transfer zur Einstiegsstelle

Leihausristung

Schwimmweste, Helm, Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung (durchschnittliche bis gute allgemeine Kondition)
Schwimmkenntnisse

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von: Gewitter, Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 5 Stunden

TEILNEHMER
3-6 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Badebekleidung

Handtuch

Regenbekleidung

nassetaugliches und festes Schuhwerk

evtl. Brillenband

warme Unterwdsche zum Wechseln empfehlenswert
Brotzeit und Getrénke
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FloRbau

Ein etwas anderer FloRRtag erwartet Sie hier! Bauen Sie sich Ihr FloR3 selbst und "erfahren” Sie mehr
Uber die Tauglichkeit Ihrer baulichen Fertigkeiten bei der Jungfernfahrt auf Isar, Loisach oder der
Besegelung eines herrlichen Bergsees. Wir stellen den Flol3bausatz und Uberprifen
selbstverstandlich auf Fahrsicherheit, so dass die Fahrt auch ,sicher” zum Vergnugen wird.

LEISTUNGEN

FloRbausatz

Fachliche Betreuung wahrend der Bauphase
theoretische Einweisung

gefihrte Tour durch qualifizierten Bootsfuihrer
Sicherheitsausristung

Schwimmweste

Helm

Neoprenanzug

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
Fahigkeit zu Schwimmen

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 5 Stunden

TEILNEHMER
ab 6 Personen

ZUSCHAUER
bedingt mdglich (beim Bau des Flof3es)

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Regenbekleidung

Sonnenschutz

Wechselkleidung (empfehlenswert)

zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann (keine Flip-Flops)
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Fischerstechen

Auge in Auge stehen sich die Kémpfer auf einer kleinen Plattform innerhalb des Bootes gegentiber.
Mit einer gepolsterten Holzlanze ausgerustet, gilt es den Gegeniber von dessen Plattform ins Wasser
zu stol3en. Taktik und Geschick der Schiffsleute sind ebenso mitentscheidend tber Sieg oder
Niederlage. Eine wirklich nasse Angelegenheit!

Gerne stellen wir auch ein Catering und eine Live-Musik vor Ort zur Verfligung.

LEISTUNGEN

Organisation und fachliche Anleitung
theoretische Einweisung

Moderation

Boote

Lanzen

Sicherheitsausristung
Schwimmweste

Helm

Neoprenanzug falls gewilinscht

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
Fahigkeit zu Schwimmen

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
ca. 2 - 4 Stunden

TEILNEHMER
ab 15 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Regenbekleidung

Sonnenschutz

Wechselkleidung (empfehlenswert)

zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann (keine Flip-Flops)
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.Cross Country* - Teamorientierung

Wo seid Ihr ... wo sind wir?! Zwei Teams ein Ziel!

Ausgesetzt an zwei verschiedenen, den Teams unbekannten, Orten versuchen diese ein
gemeinsames Ziel zu erreichen. Leider sind die Wegbeschreibungen der beiden Teams vertauscht.
Zum Glick gibt es zwei Funkgeréate ...

Eine Teamwanderung, deren Erfolg von kommunikativen Fahigkeiten abhangig sein wird.

Gerne organisieren wir eine Huttenlibernachtung und Verpflegung.

LEISTUNGEN

Organisation und Vorbereitung der Tour
Fachliche Betreuung

Auswertung / Reflexion

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute korperliche Belastbarkeit

WETTER
immer

DAUER
ca. 6 — 8 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
leider nicht

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Sonnenschutz
Trittfeste Schuhe
Brotzeit

Getrank
Tagesrucksack

evtl. Wechselwasche
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Hohlentrekking im Angerloch

Entdecken Sie beim Hohlentrekking eine andere Welt! Nach Ihrer Anreise zum Treffpunkt, werden Sie
gemeinsam (in Fahrgemeinschaften oder Eigentransfer) zum Ausgangspunkt fir die Héhlentour im
Angerloch fahren. Dort angekommen, erhalten Sie Ihre Ausriistung: Klettergurt, Helm und Stirnlampe.
Nach einer Sicherheitseinweisung beginnt Ihre aufregende und spannende Héhlenexkursion. Zuerst
steht Ihnen ein ca. 30-mindtiger Zustieg von ca. 25 Hohenmetern in die Héhle bevor. Die Hohle
befindet sich im gréRten zuganglichen Karstgebiet der bayrischen Alpen und wurde vor ca. 200
Jahren (erste Aufzeichnungen) das erste mal erforscht. Beim Angerloch, handelt es sich um eine
Spalth6hle mit zwei Hauptrichtungen und einem Bachlauf. Sie erforschen das Innere der Erde, mal
aufrecht gehend, mal auf allen Vieren oder auf dem Bauch durch Engstellen schlurfend. Es gibt
Bereiche, die erklettert werden missen, Bereiche in denen Sie abgeseilt werden oder die trocken
nicht erreicht werden kdénnen. Erforschen Sie die Welt von unten und klettern Sie in eine andere Zeit!

LEISTUNGEN

Professioneller Héhlenguide

Hoéhlenexkursion (ca. 3,5 Stunden)

Leihausristung (Klettergurt, Helm, Stirnlampe)
Verpflegung und Getranke sind selbst mitzubringen

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
Mindestalter: 14 Jahre

gute psychische Belastbarkeit

gute physische Verfassung
Trittsicherheit

Schwindelfreiheit

keine Platzangst

WETTER
Wetterunabhéngig

DAUER
ca. 5,5 Stunden (in der Hohle befinden Sie sich ca. 3,5 Stunden)

TEILNEHMER
6-10 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

funktionelle und warme Kleidung (Héhlentemperatur 7 Grad Celcius)
Trekkingbekleidung, idealerweise mit Uberjacke und Uberhose
kndchelhohe Wanderschuhe mit trittfester Sohle

Garnitur Wechselkleidung

Tagesrucksack

Montevia GmbH Tel.: 088 51 - 6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
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Hochseilgarten — Niedrigseilgarten / Teamparcours

Unterschiedliche Anspriiche - differenziertes Angebot! Wir stellen Ihnen drei Hochseilgérten im
Voralpenland zur Wahl: Challenge in 10m Hoéhe, Abstimmung im Team, Commitment, Uiber Grenzen
gehen... Wir suchen mit Ihnen die richtige Anlage aus und konzipieren lhre Veranstaltung.

Optional ist eine Tagesverpflegung buchbar.

LEISTUNGEN

Nutzung Hoch- und Niedrigseilgarten

Fachliche Betreuung durch ausgebildete Hochseilgartentrainer
Sicherheitsausriistung

Helm

Klettergurt

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute koérperliche Belastbarkeit

WETTER
immer

DAUER
ca. 5 - 6 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Sonnenschutz
Trittfeste Schuhe
Brotzeit

Getrank
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Mountainbike Einsteiger-Tour

Heute wird's sportlich bei Ihrer Mountainbike Tour fur Einsteiger!

Egal ob Anfanger oder Wiedereinsteiger, die Tour ist ein absoluter Genuss und fiir jeden geeignet, der
Spall am Radfahren hat. Am Treffpunkt angekommen, gibt es zunéchst eine kleine Einweisung in
richtiges Bremsen und Schalten, um fir die anschlieRende Tour bestens vorbereitet zu sein. Los
geht's durch das bayerische Voralpenland, mit dem fiir Oberbayern typischen leichten bis hiigeligen
Gelande und Anstiegen. lhr Tourguide fuhrt Sie von Bad T6lz Gber Gail3ach nach Lenggries und
Wackersberg, bevor es dann wieder zum Ausgangspunkt zuriickgeht. Auf lhrem Weg kénnen Sie die
einmalige Landschaft und die wunderschénen Voralpen genief3en. Je nach Befinden der Teilnehmer
kann fir den Rickweg auch eine leichtere Variante durch die Isarauen zurtick nach Bad Té6lz
eingeschlagen werden. Ihre Mountainbike Tour wird ideal auf Ihr Leistungsvermégen abgestimmt
und die Schwierigkeit kann jederzeit durch Sie beeinflusst werden. Ihnen bleibt viel Zeit, die Stunden
auf dem Rad zu geniefRen, ohne dabei abgehetzt nach Bad T6lz zurtickzukehren. Neben einer tollen
Erinnerung werden Sie auch viele Tipps und Tricks zum richtigen Mountainbiken mit nach Hause
nehmen. Genuss, Spald und natirlich auch ein wenig Sport warten bei der gefiihrten Mountainbike
Tour flr Einsteiger auf Sie!

WEITERE INFORMATIONEN
Sofern Sie mit einem Leihbike an der Mountainbike Tour teilnehmen mochten, kann dies fur Sie
reserviert werden. Die Gebiihr von ca. 20 Euro ist dann vor Ort zu entrichten.

LEISTUNGEN

gefuhrte Mountainbike Tour fur Einsteiger
ausgebildeter Mountainbike-Guide
Fahrtechniktraining

ca. 30 km Strecke

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
Vor Ort ist ein Haftungsausschluss zu unterzeichnen

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von: Regen

DAUER
ca. 2-3 Stunden

TEILNEHMER
max. 14 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Mountainbike + Helm (kann auch optional vor Ort geliehen werden - 20 Euro)
Sonnenbrille

Wechselwasche

Regenjacke

Tagesrucksack

Radhandschuhe

Radschuhe mit Click-System oder Turnschuhe mit steifer Sohle
Verpflegung

Trinkflasche

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
Alte Stralle 27 Fax: 0 88 51 - 6 14 63-1 Geschaftsfuihrer Heiko Fréhlich
82431 Kochel am See info@montevia.de Registergericht: Amtsgericht Miinchen
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Mountainbike — Fortgeschrittenen-Tour

Heute wird's richtig sportlich bei lhrer Mountainbike Tour fur Fortgeschrittene!

Ideal fur alle, die gerne Radfahren und mal wieder ihr Mountainbike in Bewegung setzen wollen.
Dabei miussen Sie kein Topsportler sein, mittlere Kondition reicht fiir die Strecke rund um den
Blomberg absolut aus. Die Schwierigkeit der Tour kann dariiber hinaus auch jeder Zeit durch die
Teilnehmer beeinflusst werden. Ihre Mountainbike Tour fiihrt Sie rund um den Télzer Hausberg mit
teils langeren, teils kurzen steilen, aber fairen Anstiegen. Mountainbiken rund um Bad T6lz ist der
ideale Einstieg in die wunderbare Bergwelt der Alpen. Gefahren wird auf sehr schénen, technisch
machbaren Pfaden, Wegen oder Trials, die Fahrspal? garantieren. Dabei gibt es zwischendurch immer
wieder wertvolle Tipps vom Profi rund um Fahrtechnik und Fahrtaktik, damit Sie zukiinftig mit noch
mehr Elan auf lhrem Bike die Gegend erkunden kénnen. Gestartet wird in Bad T6lz, von wo aus lhr
Tourguide Sie zur Kirchsteinhitte fihren wird, um dann weiter nach Windpessel, Benediktbeuern, Bad
Heilbrunn und Ramsau aufzubrechen. Hier ist dann auch optional ein Einkehrschwung maglich, bei
dem Sie sich einfach zuriicklehnen und die Beine entspannen kénnen. Ausgeruht fir den Rest der
Strecke, geht es dann nach Strasserhof und von dort zuriick nach Bad Tdélz. Auf lhrem Weg werden
Sie die einmalige Landschaft und die wunderschénen Voralpen genielRen, was geradezu zu einer
Radtour einladt. Ihre Mountainbike Tour steht also nicht nur im Zeichen der sportlichen Betatigung,
sondern ist auch ein purer Genuss. Mit vielen neuen und interessanten Eindriicken und einigen
Stunden im Zeichen des Radsports werden Sie dann wieder lhre Heimreise antreten.

WEITERE INFORMATIONEN
Sofern Sie mit einem Leihbike an der Mountainbike Tour teilnehmen mochten, kann dies fir Sie
reserviert werden. Die Gebiihr von ca. 20 Euro ist dann vor Ort zu entrichten.

LEISTUNGEN

geflhrte Mountainbike Tour fir Einsteiger
ausgebildeter Mountainbike-Guide
Fahrtechnik- und Taktiktraining

ca. 55 km Strecke

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

normale physische Verfassung

Kondition fur 4-5 Stunden Radfahren

Vor Ort ist ein Haftungsausschluss zu unterzeichnen

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von: Regen

DAUER
ca. 4-5 Stunden

TEILNEHMER
max. 14 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Mountainbike + Helm (kann auch optional vor Ort geliehen werden - 20 Euro)
Sonnenbrille

Wechselwasche

Regenjacke

Tagesrucksack

Radhandschuhe

Radschuhe mit Click-System oder Turnschuhe mit steifer Sohle

Verpflegung, Trinkflasche

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
Alte Stralle 27 Fax: 0 88 51 - 6 14 63-1 Geschaftsfuihrer Heiko Fréhlich
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BogenschielRen

Der Weg ist das Ziel ... fast nirgendwo findet diese Aussage mehr Wahrheit als beim Bogenschiessen.
Konzentration und Ruhe, Spannung und Entspannung: Eine faszinierende Form, Geist

und Kdérper in Einklang zu bringen, um mit dieser Erkenntnis den Alltag ruhiger und erfolgreicher

ZuU meistern. Stressabbau pur, die etwas andere Art lhre Firmenveranstaltung zum Erfolg werden

zu lassen.

LEISTUNGEN

Organisation und Aufbau der Anlage
Fachliche Betreuung durch Bogentrainer
Moderation

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
keine

WETTER
immer

DAUER
ca. 2 Stunden

TEILNEHMER
ab 12 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Sonnenschutz

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
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Radl-biathlon

Den Puls unter Kontrolle! Spannung, Konzentration, Bewegung, Spal3. Fir alle, die einen anderen
Event suchen! Zunéchst erhlt jeder eine Einweisung in die Technik des Bogenschiel3ens. Danach
startet die Biathlon Staffel. Ein super Teamwettbewerb fir Gruppen die das Besondere winschen.

Gerne bieten wir lhnen hierzu ein Catering an.

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung durch einen Bogentrainer
Fachliche Betreuung durch einen Mountainbike-Guide
Einweisung ins BogenschiefRen

Rad|.-Biathlon-Staffel

Organisation und Aufbau der Anlage

Leihausristung

Mountainbike

Bogen

Scheiben

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute korperliche Belastbarkeit

WETTER
immer durchfihrbar

DAUER
ca. 1,5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Trittfeste Schuhe
Sonnenschutz

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
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Outdoor-Aktiv-Wochenende Isarwinkel

Ein spannendes und actiongeladenes Wochenende steht Ihnen bevor - Ihr Outdoor-Wochenende
Isarwinkel. Sie reisen am Freitag Mittag zu Ihrem 4-Sterne Hotel in Bad T6lz an und checken in lhre
schdnes Doppelzimmer ein. Einzelne Teilnehmer teilen sich ein Zimmer. Zeit zum Entspannen
brauchen Sie bei lhrer Ankunft natirlich noch nicht und so holt Sie der Veranstalter am Hotel fir die
erste Herausforderung Ihres Wochenendes ab. Auf geht’s zum Hochseilgarten! Dort angekommen,
erhalten Sie von lhren Guides eine Sicherheitseinweisung und nattrlich die entsprechende
Ausrustung wie Helm und Gurte. Dann kann es auch schon los gehen. Gut 10 m tiber dem Boden
bewadltigen Sie den Parcours, in dem Mut, Selbstvertrauen, Flexibilitdt und Risikobereitschaft Hand in
Hand mit Kommunikation und Vertrauen gehen. Schnell werden Sie merken, wie sich lhre innere
Energie bei dem Hochseilgarten entwickelt. Es warten spannende und herausfordernde Elemente auf
Sie. Im Fachjargon heiRen diese z.B. Chaplins Walk, Sanduhr, Affenschaukel und Flohsprung. Der
Hochseilgarten macht riesig Spafd und nach diesem Erlebnis werden Sie begeistert sein, fur welche
Dinge Sie den Mut gefunden haben. Nach dem aufregenden ersten Teil werden Sie zurtick zum Hotel
gebracht und kénnen sich dort ausruhen, bevor Sie sich Ihr wohlverdientes Abendessen schmecken
lassen. Nach einer ruhigen Nacht im schénen Bad Tolz geht es am Samstag nach einem leckeren
Frihstlck auf zu Ihrer Wildwasser Kanu-Tour Sie treffen sich zunachst mit lhrem ausgebildeten
Kanuguide und den weiteren Teilnehmern und kleiden sich in Ihren Neoporenanzug, Schwimmweste
und den Helm. Gemeinsam fahren Sie zur Einstiegstelle und werden mit der Sicherheit des Kanus
und die Grundtechniken und Taktiken des Kanadierfahrens Kanadierfahrens vertraut gemacht. Nach
kurzem Uben der wichtigsten Paddelschlage geht es zu zweit oder zu dritt im Boot auf die 15 km
lange Kanufahrt. Sie werden mit zunehmender Fahrtdauer merken, dass Sie immer sicherer werden
und die verschiedenen Paddelschlage immer effektiver einsetzen kénnen. Fir Adrenalinhungrige
lauert bereits der Isartrakt, eine Passage mit Wildwasser Stufe 3, die Sie so richtig durchschuttelt. Vor
der Befahrung des Isartraktes wird dieser besichtigt, damit Sie sich entscheiden kénnen, ob Sie die
Passage befahren oder lieber umgehen méchten. Freiwilligkeit ist hier oberstes Prinzip! Diese
Passage befahren Sie nur mit einem Kanuguide in lhrem Boot. Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie den
Isartrakt auch mehrfach befahren. Weiter geht es dann entlang der Voralpen durch eine sehr schéne
Auenlandschaft nach Bad T6lz. Nach der Tour haben Sie die Méglichkeit zur Einkehr in einen
schdnen bayerischen Biergarten und kdnnen sich hier mit bayerischen Spezialitdten starken. Wenn
Sie mochten, ladt Sie der schéne Isarwinkel zu einem entspannenden Spaziergang ein, bevor Sie
abends wieder in Ihr Hotel gehen und ein weiteres Abendessen verspeisen werden. Am Sonntag
Vormittag erkunden Sie die herrlichen Landschaft mit dem Mountainbike. Falls Sie mdchten, kénnen
Sie lhr eigenes Bike mitbringen, ansonsten wird lhnen ein Leihbike gestellt. Zunachst erhalten Sie
eine kleine Einweisung in richtiges Bremsen und Schalten, um fir die anschlieRende Tour bestens
vorbereitet zu sein. Los geht's durch das bayerische Voralpenland, mit dem fiir Oberbayern typische
leichtem bis higeligem Gelande und Anstiegen. Ihr Tourguide fiihrt Sie von Bad T6lz Uber Gail3ach
nach Lenggries und Wackersberg, bevor es dann wieder zum Ausgangspunkt zuriickgeht. Auf lhrem
Weg kdnnen Sie die einmalige Landschaft und die wunderschénen Voralpen geniel3en. Je nach
Kondition der Teilnehmer kann fiir den Riickweg auch eine leichtere Variante durch die Isarauen
zurlick nach Bad Tolz eingeschlagen werden. lhre Mountainbike Tour wird ideal auf Ihr
Leistungsvermdgen abgestimmt und der Schwierigkeitsgrad kann jederzeit durch Sie beeinflusst
werden. lhnen bleibt viel Zeit, die Stunden auf dem Rad zu geniel3en, ohne dabei abgehetzt nach Bad
Tolz zurtickzukehren. Neben einer tollen Erinnerung werden Sie auch viele Tipps und Tricks zum
richtigen Mountainbiken mit nach Hause nehmen. Zurtick beim Ausgangspunkt angekommen, heif3t
es leider Abschied von lhrem schénen Outdoor-Wochenende Isarwinkel nehmen. Aber wer weif3,
vielleicht sind Sie nachstes Jahr wieder mit dabei?

WEITERE INFORMATIONEN

Die Isar ist ein typischer Gebirgs- und Voralpenfluss mit breitem, sich standig verlagernden Flussbett,
ausgedehnten Kiesbanken und verzweigten Flussarmen. Nach der Donau und dem Main ist die Isar

der langste Fluss Bayerns. Falls Sie alleine anreisen und ein Einzelzimmer buchen mdchten, ist dies
auf Anfrage nach Buchung und Ricksprache mit dem Veranstalter mdglich.

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
Alte Stralle 27 Fax: 0 88 51 - 6 14 63-1 Geschaftsfuihrer Heiko Fréhlich
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LEISTUNGEN

2 x UF mit Halbpension

Hochseilgartenfiihrung durch ausgebildete Guides
Wildwasser Kanu-Tour unter fachkundiger Betreuung
Transfer zu den Einstiegsstellen

gefuhrte Mountainbike Tour fur Einsteiger durch gepriiften Moutainbike-Guide

Fahrtechnik- und Taktiktraining
gesamte Leihausristung fir alle Aktivitaten

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
durchschnittliche Kondition
Schwimmkenntnisse

Mindestalter: 18 Jahre

Schwindelfreiheit

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Hoch- oder Niedrigwasser

DAUER
2,5 Tage (2 Ubernachtungen)

TEILNEHMER

6-20 Personen

Hochseilgarten ca. 3 Std.
Wildwasser Kanu-Tour ca. 3 Std.
Mountainbike-Tour ca. 4 Std.

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Badebekleidung

Handtuch

evtl. Brillenband

warme Unterwdsche zum Wechseln empfehlenswert
zusatzliches Schuhwerk das nass werden kann
Sonnenbrille

Wechselwasche

Regenjacke

Tagesrucksack

Radbekleidung

Radhandschuhe

Radschuhe mit Click-System oder Turnschuhe mit steifer
Trinkflasche

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0
Alte Stralle 27 Fax: 0 88 51 - 6 14 63-1
82431 Kochel am See info@montevia.de

www.montevia.de

Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
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Tolzer Highland-Games

Bei diesem Teamwettbewerb sind Ihrer und unserer Kreativitat kaum Grenzen gesetzt. In individuell
ausgearbeiteten Outdoor-Aufgaben messen sich die jeweiligen Kleingruppen. Kooperation, Mut und
Geschicklichkeit werden genauso gefordert wie Kraft, Feingefiihl und Teamgeist. Die Bausteine der
Highland Games werden in Absprache mit lhnen ausgewahlt und zu einem Gesamtarrangement
zusammengefiigt, egal ob Wiagsogschneidn, Baumstammschubsen oder Bogenschiel3en ob
Riesenski, Bierfassrollen oder Biertraglbriickenbau.

Sehr gerne bieten wir hierzu ein Catering, Live-Musik und Preise flr die Siegerehrung an.

LEISTUNGEN

Organisation und fachliche Anleitung
Aufbau der Stationen

Moderation

Siegerehrung

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
keine

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Gewitter

DAUER
ca. 1,5 - 2,5 Stunden (je nach Stationsauswahl und Anzahl)

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Sonnenschutz
Trittfeste Schuhe

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
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Bayerische Olympiade

Eine Hittengaudi auf Bayerisch. Bei diesem Teamwettbewerb wird die Tradition gelebt. Die
Lachmuskulatur kommt dabei nicht zu kurz wenn beim Schnupftabakschleudern oder beim
Hohlhammernageln so mancher an seine Grenzen gerét.

Es kénnen folgende Disziplinen nach Absprache durchgefuhrt werden: (z.B. Wiagsogschneidn,
Kuhmelken, Hohlhammernageln, Wettschnupfen mit Schnupfmaschine, FuRhakin, MalR3krugstemmen)

Sehr gerne bieten wir hierzu ein Catering, Menu/Buffet in einem Berggasthaus, Live-Musik und Preise
fur die Siegerehrung an.

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung
Aufbau der Stationen
Moderation
Siegerehrung

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
keine

WETTER
immer

DAUER
ca. 1 —-1,5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

Montevia GmbH Tel.: 08851 -6 14 63-0 Sitz der Gesellschaft: Kochel am See
Alte Stralle 27 Fax: 0 88 51 - 6 14 63-1 Geschaftsfuihrer Heiko Fréhlich
82431 Kochel am See info@montevia.de Registergericht: Amtsgericht Miinchen

www.montevia.de HRB 179509



Seite: 21

Schnupper-Skikurs

Wie einst Alberto Tomba - beginnen Sie jetzt Ihre Rennfahrerkarriere mit dem Skikurs fir Beginner!
Allerdings ist der Kurs nicht nur fiir Anfanger geeignet, da Sie je nach fahrerischem Kénnen in
verschiedene Gruppen eingeteilt werden. Nach lhrer Ankunft in der Skischule erhalten Sie zuerst lhre
Ausrustung fur den Kurs. Diese besteht aus Ski, Skischuhen und den passenden Stécken. Nach dem
Kennenlernen der anderen Kursteilnehmer geht es sofort auf die Piste. Im abgesperrten
Ubungsgelande erhalten Sie von Ihrem professionellen Skilehrer die notwendigen Tipps, damit Sie
mdglichst schnell und sicher in einfachem Gelande selbstandig fahren kénnen. Bald kénnen auch Sie
die glitzernden Hange hinunter carven!

WEITERE INFORMATIONEN

Je nach lhren Vorkenntnissen erfolgt eine Gruppeneinteilung in:

Einsteiger

Kurvenfahrer in einfachem Gelande bei méaRigem Tempo

Rhythmischer Kurvenfahrer in maRig steilem Geldnde bei mittlerem Tempo
Gelubter Kurvenfahrer in wechselndem Gelédnde bei ziigigem Tempo
Sportlich versierter Kurvenfahrer in schwierigem Gelande

Vor Ort besteht die Mdglichkeit, Inren Kurs noch um einen Tag zu verlangern. Die zusatzliche Gebuhr
ist dann direkt beim Veranstalter zu zahlen. Sofern Sie eine Ubernachtungsmdglichkeit bendétigen, hilft
Ihnen der Veranstalter gerne weiter.

LEISTUNGEN

ca. 4 Stunden Skikurs fir Beginner

Einweisung und Betreuung durch qualifizierten Skilehrer
Liftpass

Leihmaterial: Ski, Stocke, Schuhe

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

keine Vorkenntnisse notwendig
Mindestalter: 16 Jahre

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
4 Stunden

TEILNEHMER
3-9 Personen

ZUSCHAUER
herzlich willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

winterfeste Outdoorkleidung
Hose

Jacke

Handschuhe

Miitze

Schneebrille
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Skikurs - Wochenende

Wecken tief verschneite, glitzernde Berghange nicht auch in Ihnen die Sehnsucht, ein paar Schwiinge
in den unberihrten Schnee zu ziehen? Dann sollten Sie mit diesem Skikurs Wochenende die
Grundlagen dafiur schaffen. Je nach fahrerischem Kénnen werden Sie in verschiedene Gruppen
eingeteilt und erhalten so die optimale Betreuung, um lhre Kiinste auf den Brettern unter Beweis zu
stellen. Der Skikurs ist also nicht nur fir Anfanger geeignet, sondern auch Fortgeschrittene erhalten
dem Koénnen entsprechend eine bestmdgliche Ausbildung. Nach lhrer Ankunft in der Skischule
erhalten Sie zuerst lhre Ausristung fiir den Kurs. Diese besteht aus Ski, Skischuhen und den
passenden Stécken. Nach dem Kennen lernen der anderen Kursteilnehmer geht es sofort auf die
Piste. Im abgesperrten Ubungsgeldnde erhalten Sie von Ihrem professionellen Skilehrer die
notwendigen Tipps, damit Sie mdglichst schnell und sicher auf den Skiern stehen. Nach dem
Wochenende werden Sie einige Schritte gemacht haben, um bald auch die glitzernden Hange
hinunter zu carven.

WEITERE INFORMATIONEN

Je nach Ihren Vorkenntnissen erfolgt eine Gruppeneinteilung in:

Einsteiger

Kurvenfahrer in einfachem Gelande bei maRigem Tempo

Rhythmischer Kurvenfahrer in maRig steilem Gelande bei mittlerem Tempo
Gelulbter Kurvenfahrer in wechselndem Gelénde bei zligigem Tempo
Sportlich versierter Kurvenfahrer in schwierigem Gelande

LEISTUNGEN

8 Stunden Skikurs in verschiedenen Gruppen
Einweisung und Betreuung durch qualifizierten Skilehrer
Liftpass fur 2 Tage

Leihmaterial: Ski, Stocke, Schuhe

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

keine Vorkenntnisse notwendig
Mindestalter: 16 Jahre

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
2 Tage (Kurs jeweils ca. 4 Stunden)

TEILNEHMER
3-9 Personen

ZUSCHAUER
herzlich willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

winterfeste Outdoorkleidung
Hose

Jacke

Handschuhe

Miitze

Schneebrille
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Kinder-Skikurse

Alle Kinder treffen sich gemeinsam am Biiro der Skischule. Hier werden lhre Lieblinge eingekleidet
und bekommen ihre Ausriistung fiir den Tag. Diese besteht aus Skischuhen, Ski und den passenden
Stocken. Professionell ausgestattet geht es auch gleich auf die Piste. Im abgesperrten
Ubungsgelande verrét ein Skilehrer alle Tipps und Tricks fiir den richtigen Umgang mit Skiern und zu
einer akkuraten Fahrhaltung, um selbstandig und sicher auf der Piste unterwegs sein zu kénnen. Beim
nachsten gemeinsamen Ski-Ausflug werden Sie sicherlich Augen machen, wie sich Ihr SpréRling auf
der Piste behaupten kann.

WEITERE INFORMATIONEN
Der Skikurs findet in unterschiedlichen Altersgruppen statt. Vor Ort besteht die Mdglichkeit, Thren Kurs
noch um einen Tag zu verlangern. Die zusatzliche Gebuhr ist dann direkt beim Veranstalter zu zahlen.

LEISTUNGEN

4 Stunden-Skikurs mit qualifizierten Lehrern
professionelle Betreuung

Vom Veranstalter gestellt:

Ski

Stocke

Schuhe

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
Mindestalter: 4 Jahre (max. 14 Jahre)

WETTER

Durchfuhrbarkeit abhéngig von:
Schnee

Lawinengefahr

DAUER
ca. 4 Stunden

TEILNEHMER
3-9 Personen (altersméaRig abgestimmit)

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen

winterfeste und warme Kleidung (Skijacke, -hose)
Mitze, Handschuhe, Schal
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Schnupper-Snowboardkurs

Big Air - bei Inrem Snowboardkurs! Dabei ist der Kurs nicht nur fir Beginner geeignet, da Sie je nach
fahrerischem Koénnen in verschiedene Gruppen eingeteilt werden. Nach Ihrer Ankunft im Skischulbiro
erhalten Sie zuerst lhre Ausristung fir den Kurs. Diese besteht aus dem Snowboard und den
passenden Schuhen. Nach dem Kennen lernen der anderen Kursteilnehmer geht es sofort auf die
Piste. Im abgesperrten Ubungsgelénde erhalten Sie von Ihrem professionellen Snowboardcoach die
notwendigen Tipps, damit Sie méglichst schnell und sicher in einfachem Gelande selbstandig fahren
koénnen. Garantiert sind Sie nach diesem Kurs vom Surfen auf Schnee infiziert und lhre Traume
werden sich nur noch um jungfrauliche Tiefschneehange drehen. Ride on!

WEITERE INFORMATIONEN

Je nach lhren Vorkenntnissen erfolgt eine Gruppeneinteilung in:

Einsteiger

Kurvenfahrer in einfachem Gelande bei méaRigem Tempo

Rhythmischer Kurvenfahrer in maRig steilem Geldnde bei mittlerem Tempo
Gelubter Kurvenfahrer in wechselndem Gelénde bei ziigigem Tempo
Sportlich versierter Kurvenfahrer in schwierigem Gelande

Vor Ort besteht die Mdglichkeit, Inren Kurs noch um einen Tag zu verlangern. Die zusatzliche Gebuhr
ist dann direkt beim Veranstalter zu zahlen. Sofern Sie eine Ubernachtungsmdglichkeit bendétigen, hilft
Ihnen der Veranstalter gerne weiter.

LEISTUNGEN

4 Stunden Snowboard-Kurs

Einweisung und Betreuung durch qualifizierten Snowboardlehrer
Liftpass

Leihmaterial: Boots, Snowboard

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

keine Vorkenntnisse notwendig
Mindestalter: 16 Jahre

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
ca. 4 Stunden

TEILNEHMER
3-9 Personen

ZUSCHAUER
herzlich willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

winterfeste Outdoorkleidung
Hose

Jacke

Handschuhe

Miitze

Schneebrille
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Snowboard Wochenendkurs

Wecken tief verschneite, glitzernde Berghange nicht auch in Ihnen die Sehnsucht, ein paar Schwiinge
in den unberihrten Schnee zu ziehen? Dann starten Sie mit dem Snowboard Wochenendkurs lhre
Karriere als Ass auf der Piste. Nach lhrer Ankunft in der Skischule erhalten Sie zuerst lhre Ausristung
fur den Kurs, die aus Boots und Snowboard besteht. Nach dem Kennen lernen der anderen
Kursteilnehmer werden Sie je nach fahrerischem Kénnen in verschiedene Gruppen eingeteilt. Der
Snowboard Kurs ist also nicht nur fiir Anfanger, sondern auch fiir Fortgeschrittene geeignet und die
Profis werden so das beste aus lhnen herausholen. Jetzt heildt es: ab auf die Piste. Im abgesperrten
Ubungsgelande erhalten Sie von Ihrem professionellen Snowboardlehrer die notwendigen Tipps,
damit Sie moglichst schnell und sicher auf dem Board stehen. Garantiert sind Sie nach diesem Kurs
vom Surfen auf Schnee infiziert und Ihre TrAume werden sich nur noch um jungfrauliche
Tiefschneehéange drehen. Ride on!

WEITERE INFORMATIONEN

Je nach Ihren Vorkenntnissen erfolgt eine Gruppeneinteilung in:

Einsteiger

Kurvenfahrer in einfachem Gelande bei maRigem Tempo

Rhythmischer Kurvenfahrer in maRig steilem Gelande bei mittlerem Tempo
Geulbter Kurvenfahrer in wechselndem Gelénde bei zligigem Tempo
Sportlich versierter Kurvenfahrer in schwierigem Gelande

LEISTUNGEN

8 Stunden Snowboard-Kurs an 2 Tagen in verschiedenen Gruppen
Einweisung und Betreuung durch qualifizierten Snowboardlehrer
Liftpass fur 2 Tage

Leihmaterial: Boots, Snowboard

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

keine Vorkenntnisse notwendig
Mindestalter: 16 Jahre

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
2 Tage (Kurs jeweils ca. 4 Stunden)

TEILNEHMER
3-9 Personen

ZUSCHAUER
herzlich willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

winterfeste Outdoorkleidung
Hose

Jacke

Handschuhe

Miitze

Schneebrille
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Airboardkurs

Das Airboard® - der neue Winterspal3! Bei Ihrem Kurs erhalten Sie zu Beginn eine Einweisung in die
Fahrtechnik mit dem Airboard® (TUV-gepriift) durch einen Airboarding-Instructor. ...und schon flitzen
Sie auf dem Hightech-Schlitten oder auch Snow-Bodyboard von airboard® genannt, durch jedes
Terrain die Berge hinunter. lhr Airboarding-Instructor wird Sie auf einzelnen Streckenabschnitten
beobachten und lhre Fahrtechnik verbessern. Egal ob tber feinsten Powder oder eine feste
Schneedecke - mit rasanter Geschwindigkeit gleiten Sie Richtung Tal. Das Airboard® ist in jeder
Situation voll kontrollierbar und daher in seiner Art, als aufblasbarer Schlitten, derzeit wohl einzigartig.
Gesteuert wird durch Gewichtsverlagerung und gebremst durch Querstellen des Boards. Am Ende
dieses Kurses werden Sie mit dem Airboard® kontrolliert und sicher den Berg hinunter kommen.

LEISTUNGEN

Betreuung durch Airboardguide
Airboarde

Helm

ggf. Knieschoner

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schnee- und Pistenverhaltnissen

DAUER
ca. 2-3 Stunden

TEILNEHMER
ca. 6-10 Personen

ZUSCHAUER
herzlich willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Ski-Kleidung
feste Schuhe (Wanderschuhe, Bergstiefel, Snowboardboots, keine Skischuhe!!)
Handschuhe

Mitze

Schal

Wechselwasche
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Schneeschuhtour

Eine Reise in den Winter. Auch ohne skifahrerische Vorkenntnisse erleben wir die Einsamkeit des Winters, die
Kirze der Tage und die Faszination einer verschneiten Bergwelt. Egal ob jung oder alt, Schneeschuhwandern ist
fur jeden geeignet.

LEISTUNGEN

Geflihrte Schneeschuhtour
Teleskopstocke
Schneeschuhe

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute korperliche Belastbarkeit

WETTER
Durchfuhrbarkeit abhéngig von:
Schneelage

DAUER
ca. 4-5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Leider nicht

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Winterbekleidung
Sonnenschutz
Trittfeste Schuhe
Brotzeit

Getrank
Tagesrucksack
Handschuhe
Schal

Mitze
Wechselkleidung
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Airboard-Schneeschuh-Tour

Auf Sie wartet eine entspannende und zugleich actionreiche Schneeschuh-Airboard-Tour. Was Sie
sich darunter vorstellen konnen? Sie haben die einmalige Moéglichkeit mit Schneeschuhen einen Berg
zu besteigen um dann, abseits der Pisten, mit einem Airboard® ins Tal zu flitzen. Zu Beginn lhrer
Schneeschuh-Airboard-Tour lernen Sie Ihren professionellen Guide und die anderen Erlebnis-
hungrigen am Treffpunkt kennen. Hier werden Sie erfahren, welchen Berg Sie erklimmen. Je nach
Wetter- und Lawinensituation, wahlt Ihr Guide eine schéne Strecke in den Bayerischen oder Tiroler
Bergen aus. Im Anschluss fahren Sie mit ihrem eigenen PKW zum Ausgangspunkt fur die Tour. Dort
angekommen, erhalten Sie lhre Ausriistung sowie eine Einweisung in das Schneeschuhwandern.
Bestlickt mit Schneeschuhen, Teleskopstécken und einem VS-Gerat starten Sie Ihre Schneeschuh-
Wanderung. Geniel3en Sie lhre leichtfliBige Tour, die Sie durch das bezaubernde Winterpanorama
fuhren wird. Hier treffen Sie auf keinen Tourismusrummel und kénnen auf Ihrem Weg zu einsamen
Gipfeln vollig abschalten. Oben angekommen, genief3en Sie den Ausblick und lhre mitgebrachte
Brotzeit. Hier sind Sie eins mit den Bergen und der reinen Natur. Doch der ruhige Schein triigt. Denn
gleich geht es auf Ihre rasante und actionreiche Abfahrt mit dem Airboard®, ins Tal. Das Airboard®,
ein TUV-geprifter und aufblasbarer Highspeed-Schlitten, welches Sie unaufgeblasen in Ihrem
Rucksack mit nach oben gebracht haben, wird nun mit Luft befiillt und nach kurzer Einweisung in die
einfache Fahrtechnik geht die Gaudi los! Sie flitzen jedes Terrain die Berge hinunter. Egal ob tUber
feinsten Powder oder eine feste Schneedecke - mit rasanter Geschwindigkeit gleiten Sie Richtung Tal.
Das Airboard® ist in jeder Situation voll kontrollierbar und daher in seiner Art, als aufblasbarer
Schlitten, derzeit wohl einzigartig. Gesteuert wird durch Gewichtsverlagerung und gebremst durch
Querstellen des Boards. Sie kdnnen den Spal3 und die Freude bereits spiiren? Dann nicht’s wie auf
zur lhrer einmaligen Schneeschuh-Airboard-Tour. Bislang war eine Tour wie diese Skitourengehern
vorbehalten und nun kénnen Sie als Airboarder diesen auf3ergewdhnlichen Sport-Mix genief3en.

LEISTUNGEN

geflhrte Schneeschuhtour, gefiihrte Abfahrt mit dem Airboard
Schneeschuhe, Teleskopstocke, VS-Geréat

Airboard, Helm, Knieschoner

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung
durchschnittliche bis gute Kondition
keine Herz-Kreislaufprobleme

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von: Schnee- und Pistenverhaltnissen

DAUER
ca. 5-7 Stunden

TEILNEHMER
4-10 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Ski-Kleidung

feste Schuhe (Wanderschuhe, Bergstiefel, Snowboardboots, keine Skischuhe!!)
Handschuhe, Mitze, Schal

Wechselwasche

Schneebrille, Sonnenbrille

Sonnencreme

Tagesrucksack

Getranke und Brotzeit fir den ganzen Tag
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Schneeschuhbiathlon

Den Puls unter Kontrolle! Spannung, Konzentration, Bewegung, Spal3. Fir alle, die einen anderen
Event suchen! Zunéchst erhlt jeder einen Einblick in die Technik des Nordic Walking sowie in das
Schiel3en mit einem Bogen. Als Hohepunkt erfolgt die Nordic Walking Biathlon Staffel. Ein super
Teamwettbewerb fir Gruppen die das Besondere wiinschen.

Gerne bieten wir lhnen hierzu ein Catering an.

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung durch einen Bogentrainer
Fachliche Betreuung durch einen Schneeschuh-Guide
Einweisung ins BogenschielRen

Schneeschuh Biathlon-Staffel

Organisation und Aufbau der Anlage
Leihausristung

Schneeschuhe

Stocke

Bogen

Scheiben

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute korperliche Belastbarkeit

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
ca. 1,5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Trittfeste Schuhe
Winterbekleidung
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Nachtrodeln — Blomberqg

Eine der langsten und schonsten Winterrodelbahnen Deutschlands finden Sie zweifellos am
Blomberg, dem sogenannten Miinchner Hausberg. Mit einer Gesamtlange von 5,5 km tberwindet die
Rodelbahn einen Hohenunterschied von insgesamt 550 m, auf denen man sich mit viel Freude den
Wind um die Nase wehen lassen kann. Wir begleiten Sie, mit Stirnlampen und Leihrodel ausgerustet,
vom Blomberg ins Tal.

Gerne bieten wir lhnen auch einen Hittenabend im Berggasthof und ein individuelles
Rahmenprogramm an.

LEISTUNGEN

Gefluihrte Rodeltour vom Blomberg zur Talstation der Blombergbahn.
Leih-Rodel

Stirnlampen

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
Normale kérperliche Grundfitness

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
ca. 1 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Leider nicht

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Winterbekleidung
Trittfestes Schuhwerk
Handschuhe

Mitze

Schal
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Fackelwanderung auf den Spuren der Tolzer Wolpertinger

Kommen Sie mit auf die Spuren des Télzer Wolpertingers. Wir haben fur Forschungszwecke eine
"geheime" Fltterungsstelle eingerichtet. Hier positionieren wir fast jede Nacht Nahrungsmittel und
legen uns dann auf die Lauer, um so viele Informationen wie méglich tber die hier lebenden Tiere zu
erhalten. Ziel ist es von der oberbayerischen Regierung ein offizielles Wolpertinger Naturschutzgebiet
ausgeschrieben zu bekommen. Hierfur benétigen wir jedoch so viele Augenzeugen wie es nur geht.
Deshalb unsere Bitte - kommen Sie mit und helfen Sie uns! Vielleicht haben wir heute Abend Gliick!

LEISTUNGEN
Gefluhrte Tour
Fackeln
Stationsaufbau
kleiner Umtrunk

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
keine

WETTER
immer

DAUER
ca. 1,5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Leider nicht

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Trittfeste Schuhe
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Wintertestival

Nutzen Sie die Gelegenheit und probieren Sie verschiedene Wintersportgerate aus.

Sie kdnnen zwischen Alpin-Ski-Kursen, Snowboard-Kursen, Airboard-Kurse oder
Schneeschuhwanderungen auswahlen. Fir jede Disziplin steht Ihnen ein erfahrener Lehrer bzw.
Guide zur Verfiigung.

Nach der Wahl der Disziplin wird die Ausristung verteilt und dann geht es raus auf die Piste.

LEISTUNGEN

Skikurs, Snowboardkurs, Airboardkurs, Schneeschuhtour

Leihausristung (Ski, Skischuhe, Stocke, Snowboard, Snowboardboots, Schneeschuhe, Stdcke,
Airboard, Helm, Knieschoner)

Fachliche Betreuung durch ausgebildete Guides

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute korperliche Belastbarkeit

WETTER

Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

Schnee- und Pistenverhaltnisse

DAUER
ca. 2-4 Stunden

TEILNEHMER
ab 15 Personen

ZUSCHAUER
Herzlich Willkommen

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Schneekleidung

Muatze

Handschuhe

Schal
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Fackelwanderung Blomberagipfel - Blomberghaus

Nach der Sesselliftfahrt auf den Blomberggipfel geht es einen schénen Forstweg zum Blomberghaus.
Im Dunklen leuchten nur die Fackeln den Weg aus, der durch ein leicht kupiertes Gelédnde fiihrt.

Diese Aktion wird im Rahmen der Bayerischen Olympiade bzw. einer gefiihrten Rodeltour auf dem
Blomberg angeboten.

LEISTUNGEN
Gefluhrte Tour
Fackeln

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
keine

WETTER
immer

DAUER
ca. 0,5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Leider nicht

KLEIDUNG
Mitzubringen:
Regenbekleidung
Trittfeste Schuhe
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Nordic-Walking

Was ist Nordic Walking?

Nordic Walking vereint das gewdhnliche Walking mit den Vorteilen des Skilanglaufs - ohne auf
Schnee angewiesen zu sein. Der dadurch erreichte Trainingseffekt kommt dem des Laufens
(Joggens) fast gleich, jedoch ohne die Schlagbelastung auf Gelenke, insbesondere den Knien in Kauf
nehmen zu miussen. Mit dem aktiven Einsatz von speziellen Stécken wird im Vergleich zum bisherigen
Walking oder Jogging die gesamte Rumpfmuskulatur mit einbezogen, so dass sich der Kdrper in einer
schwingenden Bewegung befindet. Mit Nordic Walking wird ein optimaler und schonender
Ganzkdrper-Ausdauereffekt erreicht!

Probieren Sie es aus und erfahren Sie selbst die wohltuende Wirkung dieser Sportart. Wir bieten
Ihnen die ideale Trainingsform inmitten zauberhafter Natur, die hier fur alle Bedurfnisse Wegstrecken
bereithalt. Wir walken mit Ihnen hin zu einem neuen Lebensgefiihl - iber Hochmoorebenen, entlang
an Isar und Loisach, durch sanftes Hugelland oder auf die Gipfel der bayerischen Voralpen. Korper
und Geist kommen durch die gleichméaRig rhythmische Bewegung in Takt, Verspannungen ldsen sich,
Anspannung und Entspannung verbinden sich elastisch und kommen ins Gleichgewicht.

Was spricht fir Nordic Walking

verbessert Herz-Kreislaufleistung

steigert den Kalorienverbrauch ist das Fitness-Studio in der Natur 40-50%

effektiver als walken ohne Stocke ist leicht und schnell erlernbar

ist Wetter- und Jahreszeit unabhangig

kréaftigt die Schulter- , Bauch- , Ricken- , Arm- und Riickenmuskulatur

trainiert die aerobe Ausdauer, selbst bei niedrigem Tempo

reduziert die Belastung der Gelenke

I6st Muskelverspannungen im Schulter- und Nackenbereich

Fur wen ist Nordic Walking geeignet?

Nordic Walking ist fur jedermann, der Lust auf Natur und Bewegung hat, die ideale Sportart. Die
Geschwindigkeit, das Gelande sowie die Intensivitat des Bewegungsablaufes kann individuell gewahit
werden. Besonders geeignet ist es fiir Anfanger- und Wiedereinsteiger in den Sport, fir Personen mit
Gelenkschaden, Ubergewicht, Herz-Kreislauferkrankungen, sowie auch fiir Leistungssportler als
Ausgleichstraining.

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung durch einen Nordic-Walking Instruktor
Nordic-Walking-Sttcke

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale korperliche Fitness

WETTER
immer

DAUER
1,5 Stunden

TEILNEHMER
ab 10 Personen

ZUSCHAUER
Leider nicht

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Regenbekleidung

Sonnenschutz

Sportschuhe / Turnschuhe
Trekkingbekleidung / Sportbekleidung
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Nordic-High-Walking

Zu Beginn Ihrer Nordic High Walking Tour treffen Sie sich mit lhrem professionellen Guide und den
anderen Teilnehmern an der Talstation der Blombergbahn. Wahrend dem gegenseitigen
Kennenlernen erlernen Sie die Grundtechnik und Sie starten mit lhrem Walk auf den Blomberg. Bei
der Einkehr im Blomberghaus kénnen Sie sich mit den anderen Teilnehmern Uber die verschiedenen
Techniken austauschen und Ihr Guide ist selbstverstandlich immer an Ihrer Seite. Mit frischen
Energien geladen walken Sie weiter auf den Heiglkopf, der mit einem unvergesslichen Ausblick in
den Isarwinkel wartet. Auf dem Weg zurtick ins Tal kénnen Sie bei gutem Wetter mit der
Sommerrodelbahn ins Tal flitzen. Alternativ steht Ihnen natdrlich frei, den Riickweg zu Walken.

WEITERE INFORMATIONEN

Die Nordic Walking Diagonaltechnik ist dem Bewegungsablauf von "Langlauf" sehr &hnlich. Seit den
30er Jahren ist die Sommertrainingsmethode -Skigang- den Spitzenathleten aus dem Bereich
Langlauf, Biathlon und Nordische Kombination bekannt. Da es sich beim Nordic Walking um eine sehr
schonende und gut zu regulierende kérperliche Betatigung handelt, findet es auch zunehmend
Verwendung im Gesundheitssport, zur Pravention wie zur Rehabilitation

LEISTUNGEN

Einfihrung in den Nordic-Walking durch lizenzierten Nordic-Walking-Instruktor
Aufstieg Blomberghaus

Mittagspause (Verzehr nicht inklusive)

Weiterer Aufstieg zum Heiglkopf

Abstieg ins Tal zu Ful3 oder Nutzung der Sommerrodelbahn (bei gutem Wetter)
Leihmaterial: Nordic-Walking Stocke

Ticket fur Sommerrodelbahn zurtick ins Tal

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
gute koérperliche Belastbarkeit
keine Nordic-Walking Grundkenntnisse erforderlich

WETTER

Durchfuhrbarkeit abhéngig von:

Gewitter

bei Nasse kann die Sommerrodelbahn nicht benutzt werden

DAUER
ca. 5 Stunden

TEILNEHMER
6—15 Personen

ZUSCHAUER
nicht moglich

KLEIDUNG

Mitzubringen:

funktionelle Kleidung

Trekking- bzw. Laufschuhe mit trittfester Sohle
Wechselhemd

Sonnenschutz

Vom Veranstalter wird gestellt:

Nordic Walking Stocke
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After-Work-Kurse (Ski-Snowboard-Airboard)

Skifahren/Snowboarden oder Airboarden wollten Sie schon immer mal ausprobieren, aber nicht gleich
eine ganze Woche damit verbringen? Dann haben Sie beim After-Work Skikurs die ideale
Gelegenheit dazu! Allerdings ist der Kurs nicht nur fur Anfanger geeignet, da Sie je nach fahrerischem
Kdnnen in verschiedene Gruppen eingeteilt werden.

In Threm zweistiindigen Kurs lernen Sie - je nach Ihren Vorkenntnissen - viel Praktisches von den
Grundlagen bis zum sportlich versierten Kurvenfahren in schwierigem Gelande. Ein ganz besonderes
Ambiente bietet dabei auch die abendliche Winterlandschaft und die mit Flutlicht ausgeleuchtete Piste.
Lost geht's nach getaner Arbeit - vielleicht ja sogar mit ein paar Kollegen - um den ganzen Stress des
Tages abzulegen. Zunéachst erhalten Sie Ihre Sportausriistung, um fiir den After-Work Kurs perfekt
ausgeristet zu sein. Dann geht's auch schon zusammen mit den anderen Teilnehmern ab auf die
Piste. Im Ubungsgelande erhalten Sie von Ihrem professionellen Ski- bzw. Snowboardlehrer die
notwendigen Tipps, damit Sie moglichst schnell und sicher in einfachem Gelande selbststandig fahren
koénnen.

Nach dem zweistindigen After-Work Kurs haben Sie noch eine weitere Stunde zur freien Verfligung,
um sich dann im eigenstandigen Fahren zu Uben, Skipass naturlich inklusive.

WEITERE INFORMATIONEN

Je nach Ihren Vorkenntnissen erfolgt eine Gruppeneinteilung in:

Einsteiger

Kurvenfahrer in einfachem Gelande bei maRigem Tempo

Rhythmischer Kurvenfahrer in maRig steilem Gelande bei mittlerem Tempo
Gelubter Kurvenfahrer in wechselndem Geléande bei ziigigem Tempo
Sportlich versierter Kurvenfahrer in schwierigem Gelande

LEISTUNGEN

Kurs (ca. 2 Stunden)

freies Fahren (ca. 1 Stunde)

Betreuung durch qualifizierten Ski- bzw. Snowboardlehrer, Airboardguide

Liftpass

Leihmaterial: Ski, Skischuhe, Stocke bzw. Snowboard, Snowboardboots bzw. Airboard, Helm

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

keine Vorkenntnisse notwendig
Mindestalter: 16 Jahre

WETTER
Durchfiihrbarkeit abhangig von:
Schneelage

DAUER
ca. 3 Stunden

TEILNEHMER
3-9 Personen

ZUSCHAUER
herzlich willkommen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

winterfeste Outdoorkleidung (Hose, Jacke, Handschuhe, Mitze)

Schneebrille

Vom Veranstalter wird gestellt:

Ski, Skischuhe, Skistocke bzw. Snowboard, Snowboardboot bzw. Airboard, Helm, Knieschoner
Liftticket
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Airboard-Power-Package

Ilhr Airboard-Power-Package beginnt an einem schdnen Winterabend. Sie fahren vom Treffpunkt ein
Stuck mit der Sesselbahn auf den Berg. Hier starten Sie mit Schneeschuhen, Ihrer Gruppe und lhrem
Instruktor in Richtung Berghiitte. Am spéten Abend kehren Sie in der gemiitlichen Berghiitte ein, in
der Sie auch die Nacht verbringen werden. Nach Einbruch der Dunkelheit machen Sie eine
Schneeschuhnachtwanderung bei der Ihnen Fackeln oder Stirnlampen den Weg leuchten. Nach
einer urigen Nacht und einem rustikalen Friihstiick werden Sie am nachsten morgen im Tal bereits
von Ilhrem Airboarding-Instructor erwartet. Wie Sie dorthin zurickkommen? Bei ausreichender
Schneelage diisen Sie mit einem Schlitten auf Deutschlands langster Rodelbahn ins Tal. Sollte nicht
gentigend Schnee liegen, kdnnen Sie mit dem Sessellift ins Tal fahren. Bitte denken Sie daran, dass
Sie lhr Gepéck selbst tragen mussen. Nun kann lhr Kurs losgehen! Unter professioneller Anleitung
beginnen Sie Ihren Airboarding-Kurs und flitzen auf dem aufblasbaren Highspeed-Schlitten, oder
auch Snow Bodyboard von airboarde genannt, den Berg hinab. Sie erhalten eine dreistiindige
Einweisung in die Fahrtechnik mit dem Airboarde und dann heif3t es Learning by doing! Ihr Trainer ist
immer in Reichweite und gibt Tipps zur richtigen Fahrtechnik. Nach Ende des Kurses werden Sie
sicher und kontrolliert die Abfahrt wagen kénnen. Das Airboarde steht Ihnen noch drei weitere
Stunden zur freien Fahrt zur freien Verfligung.

WEITERE INFORMATIONEN

Auf der Berghutte werden Sie nach Mdglichkeit in Doppelzimmern untergebracht sein. Einzelne
Teilnehmer teilen sich ein Zimmer. Bei einzelnen Terminen kénnen nur Mehrbettzimmer oder rustikale
HuttenschlafrAume zur Verfugung gestellt werden.

LEISTUNGEN

1 x Schneeschuhwanderung

1 x Ubernachtung auf der Berghiitte
1 x Fruhstick

1 x Airboard-Kurs

Leihausristung

Airboard

Helm

ggof. Knieschoner

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

WETTER
Durchfuhrbarkeit abhéngig von:
Schnee- und Pistenverhaltnissen

DAUER
ca. 1,5 Tage (1 Ubernachtung)

TEILNEHMER
5-10 Personen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Ski-Kleidung oder wasserfeste Kleidung

feste Schuhe (Wanderschuhe, Bergstiefel, Snowboardboots, keine Skischuhe!)
trockene Wechselwasche
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lgloobau

Unter fachkundiger Anweisung wird mit minimalen Hilfsmitteln eine Unterkunft aus Schnee gebaut.
Hier ist der Teamgedanke gefragt, aus losem Material eine feste und stabile Unterkunft zu fertigen.
Je nach Wunsch kann auch ein anschlieendes Igloo-Fest gefeiert und eine anschlieRende
Ubernachtung geplant werden.

LEISTUNGEN
Fachkundige Anleitung
Baumaterial und Werkzeug wird gestellt

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
normale physische Verfassung

WETTER
Durchfuhrbarkeit abhéngig von:
Schneeverhéltnissen

DAUER
ca. 4-8 Stunden (alternativ 1 Ubernachtung)

TEILNEHMER
ab 10 Personen

KLEIDUNG

Mitzubringen:

Ski-Kleidung oder wasserfeste Kleidung

feste Schuhe (Wanderschuhe, Bergstiefel, Snowboardboots, keine Skischuhe!)
trockene Wechselwéasche

Handschuhe

Mutze

Schal
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Verleih
Winter
Preise pro Tag ab 9 Uhr ab 13 Uhr ab 19 Uhr
Carvingski: 13.00 € 11,00 € 11,00 €
Kinderski: 10,00 € 8,00 € 8,00 €
Snowblade / Showdeck: 10,00 € 8,00 € 8,00 €
Snowboard: 13.00 € 11,00 € 11,00 €
Ski-u.Snowboardschuhe: 5.00 € 4,00 € 4,00 €
Skistocke: 2,50 € 2,00€ 2,00 €
Komplett-Set Ski: 20,00 € 17,00 € 17,00 €
Komplett-Set Ski Kinder: 17,00 € 15,00 € 15,00 €
Komplett-Set Board: 18,00 € 15,00 € 15,00 £
Airboard: 17,00 € 12,00 € 12,00 €
inkl. Helm und Knieschoner
Schneeschuhe: 12.00 € 10,00 € --
Helm 4,00 € 3,00 € 3,00 €
Sommer
1 Tag 2 Tage 3 Tage
Wildwasserkanadier 36,00 € 66,00 € 92,00 €
Raft 77,00 € 144,00 € 205,00 €
Schwimmweste 5.00 € 9,00 € 12,00 €
Helm 250 € 4,00 € 5,00 €
Neoprenanzug 5.00 € 9,00 € 12,00 €
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Live-Musik
Wir kénnen lhnen von einer bayerischen Stubenmusi tiber einer Blasmusik bis hin zur Blaskapelle

sowie Live-Bands (2-4 Mann-Bands) oder Isarflof3-Bands mit und ohne Gesang anbieten.
Es ist fur jeden Anlass und fiir jeden Geschmack eine musikalische Umrahmung maéglich.

Blombergbahn - Sonderfahrt

Sie kénnen nicht zu den regularen Offnungszeiten der Blomberg-Sesselbahn anreisen.
Kein Problem, wir organisieren fur Sie eine Sonderfahrt.

Sollten Sie nicht ins Tal rodeln oder wandern, steht lhnen ebenfalls die Option einer Sonderfahrt offen.

Die Bergbahn fahrt taglich, bei trockener Witterung, von 9 — 16 Uhr. Nahere Infos direkt bei der
Bergbahn.

Gluhweinempfan

BegriRen Sie lhre Mitarbeiter, Freunde, Kunden oder Geschéftspartner an der Schirmbar, neben der
Talstation der Blombergbahn mit einem Glihwein und Musik.

Discothek ,Hotzen Plotz*

Sie méchten nach einer schénen Tour mit Ihren Kollegen und/oder Freunden ein bisschen in privater
Atmosphére feiern. Wir haben fiir Sie einen exclusiven Club in Bad T6lz, direkt an der Isar.

Hier kdnnen Sie, frei nach Ihren Wiinschen, mit DJ oder Live-Band feiern.

Wir beraten Sie gerne.

Koch Party

Sie méchten im besonderen Ambiente mit Freunden und Kollegen, unter fachlicher Anleitung eines
Spitzenkochs, Ihr Menu zubereiten? Wir haben die richtige Adresse. Ein individuelles Kocherlebnis ist
Ihnen garantiert.
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